
～「無理をしないで」 「生き生きと」～

￥2,000

日 時

会 場

受 付

12月3日（土） AM10：00～PM17：00
今池ガスビル（名古屋市千種区今池1-8-8）
9階ガスホール、7階ﾌﾟﾗﾁﾅﾙｰﾑ、4階ｷｯﾁﾝｽﾀｼﾞｵ

9：00～

ストレスとの向き合い方

キャリアプランとマネープラン

「もしもの時」の基礎知識

知っておきたい法律・制度

職場の人間関係対処法

恋愛・結婚について
心理カウンセラー

明日 来子

座談会形式なので、ご自由にアドバイスを受けられます

お申込み
お問い合わせ

TEL

URL

MAIL

参加費

写真を
入れて
ください

スキルアップでつながる地域と職種

［主催］東海HEI和マニア ［大会長］武内有城（武内ﾌｧﾐﾘｰｸﾘﾆｯｸ 院長）

［共催］東邦ガス株式会社 ［後援］愛知県栄養士会

公益財団法人 在宅医療助成 勇美記念財団の助成を受けています

東海HEI和マニアとは

愛知・岐阜・三重県で活動する食支援に関わる団体である 東海嚥下食研究会・在宅栄養支援の和・嚥
下研究会食楽・岐阜KAIGO食・とよた嚥下食の○（輪）・坂井歯科医院 が地域の食支援の向上を目的とし
結集した会です。

今回のフォーラムの特徴

❤セミナーでは吉田貞夫先生、荒金英樹先生をお招きし地域医療連携や食支援に役立つお話をご講演
いただきます。❤また、‟教育実習″ では嚥下障害の勉強を始めたばかりの在宅や施設ｽﾀｯﾌの方を対象
とした初心者向けの実習を3コマ企画しています。各講師のほか摂食・嚥下障害看護認定看護師などﾌﾟﾛ
ﾌｪｯｼｮﾅﾙのｽﾀｯﾌがｻﾎﾟｰﾄしますのでご安心ください。❤‟調理実習″は施設や病院などの給食従事者向け

と在宅で実現可能な嚥下食作りを目的とした在宅向けとﾃｰﾏを分けました。出来上がった料理の物性をＳ
Ｔや認定看護師が評価確認することで嚥下調整食の正しい基準も習得できる実習です。❤シンポジウム
では東海ＨＥＩ和マニアの各研究会の取り組みと地域連携の課題について熱い思いをディスカッションしま
す。

締 切

11月25日（金）


